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MOIS DE SEPTEMBRE

2024
Ville de Gien RESTAURANTS SCOLAIRES
lun 02 sept mar 03 sept r mer 04 sept Menu ilégétarien i ven 06 sept
Carottes ré;;é:; vinaigrette u Salade de riz au surimi Taboulé l Macédoine mayonnaise mTomates vinaigrette

. R&ti de dinde au jus
Lasagnes bolognaises

au

Filet de merlu coulis de

oivrons
Salade verte P

, Colin pané MSC
i

l
|
|

i Escalope de volaille / Petits
_Pois Bio_
oU

1

Pané de blé fromage épinards

Tomates farcies au beeuf /
Pommes vapeur

! Macaronis

=
B | H_arlcots verts !. Ratatouille ‘ =
| m Camembert BIO u Petit moulé Fraidou “ L) Gouda Chantaillou
.Efiiréme dessert chocolat m Compote Nectarine Petits suisses sucrés @Géteau au yaourt
T Men_u_\_légaa-rien N - :ar 10 sep_t C |_ :er- 1_1 sept 0 i je-_u ;2 sept I -_v_e_n_13;ept -

Salade de pomme de terre,

CEuf dur mayonnaise .
{m thon, torrlate vinaigrette

Accras de poisson

Raita de concombres

| -

! Salade de riz hawaienne Betteraves vinaigrette HVE

al Filet de poulet au jus
{

HVE

Nuggets de blé ou - i Steak Haché Chunk de poulet katsu r el o
Boulettes d
oUletesiceveayisayce h ‘ Rissolette au veau |
}_ tomate ; . e N l
Riz 4ls8 Carottes persillées | ! Frites ! Patate douces natures Pates
B T mmwm o |
Comté AOP l m Yaourt aromatisé ’ Cantafrais Vache picon E Brie u
== = i ; - —
Compote Pomme Fraise Galette bretonne “ Liégeois chocolat i] Cocktail de fruits Banane RUP
Tun 1>67§e;{*— ) " mar17 sept . ff Mehu vééétarien :' i . jeu19 sept_ j ven 20 s-ept
, Salade de pates marco polo I: e Carottes rapées vinaigrette
Taboulé i P } Melon HVE Tomates vinaigrette g g

{tomate, surimi, mayonnaise}

Dos de colin sauce curry MSC Cordon bleu de volaille

| Boulettes de soja

= ou ou
l Chipolatas Marmite de poisson
i Purée m Courgettes sautées
i

U Gouda AOP

Velouté aux fruits

H " Pont |'évéque AOP

Mousse au chocolat

!

i
|

Mijotée de légumes

!‘ [;i Chanteneige

Flan nappé caramel

Médaillon de volaille sauce
chasseur
ou

Hachis parmentier / Salade

ou

oti j VE
Poisson meuniére / Haricots BOHESPORC At Ush

verts
Riz

| w Bdche mi-chévre b

@ Pomme

4(34 St Morét

@ Cake cacao

lun 23 sept I Menu végétarien " mer25 sept jeu 26;ept ~ ven27 sept
Salade blé, petits pois, mais, W] | Pomme de terre, tomate, .
) p' & ﬁ Céleri rémoulade R Betteraves vinaigrette HVE F4|2§ Concombre vinaigrette
vinaigrette ) i B | ciboulette, sauce tartare | " N

Poisson provengale MSC /
] Haricots beurre

ou Tarte au fromage

Omelette nature

Pates carbonara de volaille

Escal laill j
{ scalope de volaille au jus (plat complet)

i F L P

‘._ il

ou

Langue de beeuf sauce 1
piquante

1 Moussaka au boeuf avec salade -
Salade verte

Y

wMimolette
)
i &3 Kiwi

o

Creme dessert caramel

Haricots verts

I Fromage blanc sucré

1

I

‘ Biscuit Palmier

En rouge: choix contenant du porc

)

| @9 oussrswmson |

U FROMAGES A LA COUPE

J

— — —

[
PRODUITS ISSUS DE L'AGRICULTURE

‘ @ MENU A THEME

J

L m BIOLOGIQUE

et o - L S— S| G—
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

’i u Emmental

’ Filet de lieu au citron / Pates
| Pommes de terre réstis l'

i m Vache qui rit

Poire

, Compote de Pommes HVE ||

|

HVE: Haute valeur Environnementale
AOP: Appelation Origine Protégée
IGP: Indication Geographique Protégée
RUP: Région Ulra-Périphérique
MSC: Péche durable

Convi

S A ¢

Vio



